
Diakonie vor Ort 
heißt – darüber 
informiert zu 
sein, was wirk-
lich wichtig ist!

Einstufungs-Prüfung 

MDK-Einstufung zur Pflegestufe (z.B.): Vorbereitung 

und Begleitung zur Einstufungs-Prüfung des MDK | 

Beratung zum MDK-Gutachten | 

Die Einstufung wird bei der Pflegekasse beantragt, ein 
Mitarbeiter des Medizinischen Dienstes der Kranken-
versicherung (MDK) prüft dann die Pflegebedürftigkeit 
vor Ort. Innerhalb von 5 Wochen muss die Pflegekasse 
den Bescheid zustellen. 
Die Abgrenzung der Pflegestufen erfolgt über den 
benötigten Zeitaufwand der Hilfeleistungen bei 
pflegerischen und hauswirtschaftlichen Tätigkeiten.  
Ihre Krankenkasse legt dann die Pflegestufe fest und 
bewertet ggf. einen Demenzgrad. Damit verbunden sind 
die vielfältigen Leistungsangebote der Pflegeversiche-
rung. Zur Vorbereitung der MDK-Prüfung ist es ratsam, 
ein Pflegetagebuch zu führen, um auf evtl. Rückfragen 
vorbereitet zu sein. 
Wir leiten Sie gerne dazu an, geben wichtige Tipps und 
sind auf Wunsch auch bei der MDK-Prüfung mit dabei. 
Unterlagen aus einer evtl. bestehenden Versorgung (z.B. 
Behandlungspflege), stellen wir Ihnen zur Verfügung.

Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der Rückseite. → 
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Ausführliche Informationen zur Einstufungs-Prüfung 
finden Sie unter: www.diakonie-vor-ort.de

Diakonie vor Ort – auch in Ihrer Nähe 

Diakoniestation Bergneustadt
Frau Cordula Flohr-Odendahl
Dietrich-Bonhoeffer-Weg 4 · 51702 Bergneustadt
Tel: 02261 / 426 13
E-Mail: bergneustadt@diakonie-vor-ort.de

Diakoniestation Gummersbach
Frau Claudia Eckstein
Reininghauser Straße 24 · 51643 Gummersbach
Tel: 02261 / 665 24
E-Mail: gummersbach@diakonie-vor-ort.de

Diakoniestation Waldbröl
Frau Ramona Gröger
Wiedenhof 12a · 51545 Waldbröl 
Tel: 02291 / 62 76
E-Mail: waldbroel@diakonie-vor-ort.de

Diakoniestation Wiehl
Frau Kathrin Walter 
Zur Zäuner Hardt 1 · 51674 Wiehl
Tel: 02262 / 717 52 82
E-Mail: wiehl@diakonie-vor-ort.de

Diakoniestation Windeck
Frau Evelyn Schmidt
Siegtalstraße 37 · 51570 Windeck
Tel: 02243 / 80 160
E-Mail: windeck@diakonie-vor-ort.de


